
Les informations, modalités d’inscription et tarifs sont consultables sur le site de la commune de MELRAND Tel : 06-74-53-00-15. 

   Melrand - Programme de l’Accueil de Loisirs – Vac printemps 2023 

« La jungle des expressions » sera le fil conducteur des vacances  

 Lundi 17 Avril Mardi 18 Avril Mercredi 19 Avril Jeudi 20 Avril Vendredi 21 Avril 

Journée Sortie  
à Lanester 

 
Retour 17h00 

    

Yoga du rire 

 
Avec Sylvie (après-midi) 

S’exprimer  
dans la nature  
avec ses 5 sens 

 
Avec Valika (matin) 

Les p’tits poètes 
 

 

Danse 
et 

Expression corporelle 

 
Lundi 24 Avril Mardi 25 Avril Mercredi 26 Avril Jeudi 27 Avril Vendredi 28 Avril 

 Journée Sortie  
cinéma à Baud 

 

  
Jeux variés  

sur le thème du film  
 

Retour 17h00 
 
 

 
 

  Journée Intervenant 
  

Musique avec Pascal 

 
 

Au rythme  
de la jungle  

  

 Décoration du centre 
 

 
« La jungle » 

Atelier cuisine 
 

 
 

Viens dévorer le tigre !! 

Viens jouer à Tarzan  

 

 

 

! 



Les informations, modalités d’inscription et tarifs sont consultables sur le site de la commune de MELRAND Tel : 06-74-53-00-15. 

   Melrand - Programme de l’Accueil de Loisirs - Vac printemps 2023 

« Les expressions font leur cinéma » sera le fil conducteur des vacances  

 Lundi 17 Avril Mardi 18 Avril Mercredi 19 Avril Jeudi 20 Avril Vendredi 21 Avril 

Journée Sortie  
A Lanester 

 

 
Retour 17h00 

    

Peinture créative 
et 

Yoga du rire 

 
Avec Sylvie (après-midi) 

S’exprimer  
dans la nature 
 avec ses 5 sens 

 
Avec Valika (matin) 

Le plaisir de jouer : 

 
Dessiné c’est gagné, 

jeu du post-it, 
times’up, fureur, 
ambassadeurs… 

Jeux sportifs 

 
Atelier Cuisine 

 

Lundi 24 Avril    Mardi 25 Avril Mercredi 26 Avril Jeudi 27 Avril Vendredi 28 Avril 

 Journée Sortie  
Cinéma à Baud 

  
Jeux variés  

sur le thème du film 
 

Retour 17h00 
 

 Journée intervenant 

 
 

Jonglage avec Pascal 

 

Viens créer une affiche 
et des  

décors de spectacle 
 

 

Clips vidéo 

 
Choisis ton personnage 

Viens déguisé ! 
 

- The End – 

 
Réalise ton spectacle 

seul ou avec des copains 
« scènes-libres » 


